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Kletterwald für trauernde Kinder und Jugendliche 
Wer oder was hält mich in meiner Trauer, wenn ich das Gefühl habe zu 

fallen? 

Wer oder was könnte mein Anker in der Trauer sein? 

Wie geht es den anderen trauernden Kindern oder Jugendlichen? 

An diesem Nachmittag ist Zeit zum Klettern und Toben, für Kennenlernen und 

Austausch und kleine Leckereien stehen auch bereit… 

Alter: 8 – 18 Jahre 

Wann: 11.7.26  

Uhrzeit: 10.00 – 16.00h 

Wo: Kletterwald Borken, Pröbstinger Busch 16, 46325 Borken 

Anmeldungen und nähere Infos: info@trauer-halt.de oder  

0179/ 672 6590. 

 

 

Gesprächsabend für Trauernde  
Eingeladen zu diesem Abend sind alle Menschen ab 18 Jahren, die den Verlust eines 

nahen Menschen erlitten haben, ob das nun erst vor Kurzem war oder schon länger 

her ist.  

Trauernde, denen Reden guttut und der Austausch mit anderen, sind hier richtig. 

Trauerbegleiterinnen leiten die Gesprächsrunde und bringen einen entsprechenden 

Impuls mit; zudem kann alles, was gerade aktuell sehr bewegt, besprochen werden. 

Treffpunkt ist in Borken, Pröbstinger Allee 23 

Termin: Mittwoch, 26. August 26; Uhrzeit: 18.30 - 20.30h 

Kosten: Es fallen keine festgelegten Kosten an, wir bitten jedoch um eine Spende. 

Anmeldungen unter info@trauer-halt.de oder 0179 672 6590 
 
 
 

Hinweise zu regelmäßigen Gruppenangeboten: 
Die SternenEltern-Gruppe Borken trifft sich turnusmäßig am 8. Juli 26 um 19.30h in 

Borken, Pröbstinger Allee 23; im August ist Sommerpause und es geht dann am 9. 

September wieder weiter. 

Neue Interessenten bitten wir um eine vorherige Kontaktaufnahme unter 

info@trauer-halt.de oder SternenEltern-Handy 0171 832 59 56. 
 

Die AGUS-Gruppe „trotzdem.weiter.machen.“ für Trauernde nach Suizid trifft sich 

am 1. Juli und am 5. August 26 jeweils am Vereinssitz in Raesfeld-Erle,  

Osterholten 3. 

Neue Interessenten bitten wir um eine vorherige 

Kontaktaufnahme unter raesfeld@agus-selbsthilfe.de oder  

0179 672 65 90. 
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