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SPENDEN
Als mildtätiger und gemeinnütziger Verein brauchen wir Ihre
finanzielle Unterstützung. 
Wir freuen uns über jede Spende, neue Fördermitglieder und
Sponsoren sind herzlich willkommen.
Bitte beachten Sie, dass für bestimmte Leistungen des Vereins
Rechnungen ausgestellt werden. Dennoch sind wir auf
Spenden angewiesen, um sicherzustellen, dass wir jedem, der
unsere Hilfe benötigt, gerecht werden können.
Für weitere Informationen zu unserem Sponsoren-Zertifikat
und zu anstehenden Benefizveranstaltungen stehen wir Ihnen
jederzeit gerne zur Verfügung. 

Ihre Unterstützung ermöglicht es uns, Trauernden eine
„Haltestelle“ zu bieten, dafür sagen wir Danke!

TrauerHalt e.V.

Amtsgericht:
Coesfeld

würdevolle

ABSCHIEDSFEIERN
persönliche

TRAUERREDEN



Langjährige berufliche Erfahrung in Hospizarbeit,
Trauerbegleitung und dem Gestalten von
Abschiedsfeiern.

        j.kolschen@trauer-halt.de

Heilpraktikerin für
Psychotherapie
Trauerbegleiterin
Trauerrednerin

Judith Kolschen

Nach dem Verlust eines geliebten Menschen verändert sich alles. 
Eine würdevolle Abschiedsfeier und Beerdigung, die diese
einzigartige Person noch einmal in den Mittelpunkt rückt, ist ein
hilfreicher Baustein auf dem Weg der Trauer.
Jede Rede wird individuell verfasst, mit dem Anspruch, die
Persönlichkeit und bedeutsame Stationen des vergangenen
Lebensweges widerzuspiegeln.

Weil die Tage des Abschieds wichtig sind.
INNEHALTEN

Was gerade nicht zu ändern ist.
AUSHALTEN

Es gibt Menschen, die Sie in dieser Zeit
unterstützen, damit Sie individuell

Abschied nehmen können.

GEHALTEN

Den geliebten Menschen im Herzen behalten.
BEHALTEN

Trauer braucht Zeit, sie will uns helfen:
Es darf anders wieder gut werden.

HALTUNG

TRAUER

PERSÖNLICHE TRAUERREDEN

In einem Vorgespräch überlegen wir in Ruhe gemeinsam, welche
Musik, Texte oder eventuell Rituale passend für die verstorbene
Person und für Sie als Hinterbliebene sein könnten. Auch
Angehörige oder Freunde können gerne eigene Texte beisteuern,
die sie selbst vortragen oder von mir lesen lassen möchten. 
Kinder sind bei mir herzlich willkommen auf Abschiedsfeiern und
Beisetzungen, gern werde ich auch mit ihnen kreativ.
Technische Möglichkeiten wie das Zeigen eines Videos oder die
digitale Übertragung für Menschen, denen die Teilnahme an der
Abschiedsfeier nicht möglich ist, können mit mir abgestimmt
werden.

HALT

Die Trauerreden werden wie üblich in Rechnung gestellt; gerne
teile ich Ihnen die Preise auf Anfrage mit. Mit Ihrem Auftrag
unterstützen Sie somit gleichzeitig unseren gemeinnützigen
Verein TrauerHalt e.V., der es sich zur Aufgabe macht,
Trauerbegleitung auf unterschiedliche Weise anzubieten:
Einzelbegleitungen, spezielle Trauer-Seminare und Selbst-
hilfegruppen wie die SternenEltern Borken / SternenKinder
Dorsten gehören dazu und auch kreative Angebote gibt es. Für
einige Seminare fallen Teilnahmegebühren an, aber um
sicherzustellen, dass jede trauernde Person Begleitung erhalten
kann, arbeiten wir in diesem Bereich auf Spendenbasis.
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